
Terminfahrplan

YOGAAUSZEIT - YOGATAGE
Kurs bzw. Arrangement mit drei oder vier Tagen
Kassenzuschuss bis 110 Euro möglich
11.-14. März
23.-26. September

FunCTIONAL FITNESS + Yoga
Well-Aktiv-Tage mit zwei Gesundheitskursen
Kassenzuschuss bis 280 Euro möglich
04.-07. März
11.-14. November
02.-05. Dezember

Gesundheitswandern + Yoga
Well-Aktiv-Tage mit zwei Gesundheitskursen
Kassenzuschuss bis 280 Euro möglich
29.-02. April-Mai
03.-06. Juni
16.-19. September
07.-10. Oktober

SLOW JOGGING + Yoga
Well-Aktiv-Tage mit zwei Gesundheitskursen
Kassenzuschuss bis 280 Euro möglich
22.-25. April 2027

DIE AKTIVWOCHE.DAS ORIGINAL
sechs Tage - vielfältiges Gesundheitsprogramm
Kassenzuschuss bis 280 Euro möglich
14.-20. März
18.-24. April
09.-15. Mai
06.-12. Juni
19.-25. September
17.-23. Oktober
14.-20. November

mehr Informationen online:
www.wirthshof-aktiv.de/aktivwochen

Wirthshof Aktiv - 88677 Markdorf beim Bodensee

AKTIVWOCHEN 2027

DER GESUNDE MÄRZ
Mehr gesunde Impulse, Workshops und Vorträge
im ganz normalen Wochenprogramm.
01.-25. März 2027


